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Zaštitni sloj od korijena sljeza, 
islandskog lišaja, hijaluronske 
kiseline i ksantanske gume

Aktivirani  
receptor kašlja

UPUTA ZA UPOTREBU: INFORMACIJE ZA KORISNIKA

Sastojci prirodnog podrijetla: 
Korijen sljeza, islandski lišaj i hijaluronska kiselina

Pažljivo pročitajte cijelu uputu za uporabu prije nego uzmete ovaj sirup protiv kašlja.

Što se nalazi u ovoj uputi
1.  Što je Bronchostop MAX 8u1 i za što se 

koristi?
2.  Što Bronchostop MAX 8u1 sadrži?
3.  Što morate znati prije nego uzmete 

Bronchostop MAX 8u1?
4.  Kako uzimati Bronchostop MAX 8u1?
5.  Kako čuvati Bronchostop MAX 8u1?
6.  Sadržaj pakiranja i druge informacije

1.  Što je Bronchostop MAX 8u1 i za što 
se koristi?

Ublažavanje svih vrsta kašlja povezanih 
s prehladom: 
Bronchostop MAX 8u1 sirup namijenjen 
je za ublažavanje svih vrsta kašlja (suhog 
i produktivnog) povezanih s prehladom, 
kao i bolnog grla uzrokovanog prehladom, 
promuklosti, potrebe za pročišćavanjem 
grla, škakljanja u grlu, suhoće u ustima i 
grlu te otežanog gutanja.

Bronchostop MAX 8u1 : Jedan proizvod za 
ublažavanje osam simptoma povezanih s 
prehladom:
– Suhi kašalj
– Produktivni kašalj
– Bolno grlo
– Potreba za pročišćavanjem grla
– Škakljanje u grlu
– Promuklost
– Suhoća u ustima i grlu
– Otežano gutanje

Ekstrakt islandskog lišaja (Cetraria 
islandica) i korijena sljeza (Althaea 
officinalis) sadržani u  Bronchostop MAX 
8u1 sirupu djeluju poput umirujućeg 
balzama koji prekriva nadraženu sluznicu 
grla. Sluz stvara fizički zaštitni sloj 
koji sprječava prodor stranih čestica i 
štiti sluznicu. Time se brzo ublažava 
nadraženost grla te omogućuje oporavak 
sluznice. Hijaluronska kiselina i ksantanska 
guma pridonose vlaženju usta i grla, čime 
dodatno podupiru umirujuće djelovanje 
islandskog lišaja (Cetraria islandica) 
i korijena sljeza (Althaea officinalis). 
Kombinacija sastojaka također pridonosi 
duljem učinku ublažavanja kašlja.

Dodatno, Bronchostop MAX 8u1 pomaže  
u zaštiti sluznice usta i ždrijela od 
isušivanja. Bronchostop MAX 8u1 je 
sirup protiv kašlja koji uglavnom sadrži 
sastojke prirodnog podrijetla i i stoga je 
dobro podnošljiv. Bronchostop MAX 8u1 
ne sadrži šećer i zato je siguran za zube.
Dodatno, ne sadrži alkohol, laktozu, 
gluten, genetski modificirane organizme 
niti umjetna bojila.

2.  Što Bronchostop MAX 8u1 sadrži?

15 ml Bronchostop MAX 8u1 sadrži: 
168 mg ekstrakta korijena sljeza
324 mg suhog ekstrakta islandskog lišaja 
25.8 mg natrijeva hijaluronata
60 mg ksantan gume

Ostali sastojci: metilparahidroksibenzoat, 
propilparahidroksibenzoat, ksilitol,  glicerol 
bezvodni, limunska kiselina monohidrat, 
aroma limuna i limete (sadrži limonen), 
saharin natrij, ulje eukaliptusa (sadrži 
cineol), pročišćena voda

3.  Što morate znati prije nego počnete 
uzimati Bronchostop MAX 8u1?

Nemojte uzimati Bronchostop MAX 8u1
Ako ste preosjetljivi ili alergični na islandski 
lišaj ili korijen sljeza, ili na bilo koji drugi 
sastojak ovog medicinskog proizvoda 
naveden u dijelu 2.

Bronchostop MAX 8u1 sadrži metil-4-
hidroksibenzoat i propil-4-hidroksibenzoat 
kao konzervanse te ulje eukaliptusa. 
Oni mogu uzrokovati alergijske reakcije 
(moguće i odgođene).

Ovaj medicinski proizvod sadrži manje od 
1 mmol natrija (23 mg) u 15 ml, što znači 
da je praktički “bez natrija”.

Interakcije s drugim medicinskim proizvo-
dima i ostali oblici interakcija

Istodobna primjena Bronchostop MAX 
8u1 s drugim lijekovima: Ako uzimate 
druge lijekove, preporučuje se da ih 
uzimate ½ sata do 1 sat prije ili nakon 
uzimanja Bronchostop MAX 8u1.

Primjena u trudnoći i tijekom dojenja:
Primjena Bronchostop MAX 8u1 nije 
preporučena tijekom trudnoće i dojenja.

Molimo, obratite se liječniku ako:
–  vaši simptomi potraju ili se pogoršaju 

nakon 5 dana.
–  se tijekom primjene Bronchostop MAX 

8u1 sirupa pojavi vrućica ili gnojni 
iskašljaj.

Primjena u bolesnika sa šećernom 
bolešću
15 ml Bronchostop MAX 8u1 sadrži 0,10 
CU (jedinica ugljikohidrata).

Neželjeni štetni učinci
Bronchostop MAX 8u1 sirup sadrži metil-4-
hidroksibenzoat i propil-4-hidroksibenzoat 
kao konzervanse, koji mogu uzrokovati 
(odgođene) alergijske reakcije. 

Bronchostop MAX 8u1 sirup može 
uzrokovati probavne smetnje i reakcije 
preosjetljivosti.

4.  Kako uzimati Bronchostop MAX 8u1?
Preporučena doza:
Adolescenti od 12 godina starosti i odrasli: 
15 ml 3 puta dnevno
Djeca u dobi od 6 do 11 godina: 7,5 ml  
3 puta dnevno
Djeca u dobi od 4 do 5 godina: 5 ml 3 puta 
dnevno

Bronchostop MAX 8u1 sirup preporučuje 
se za primjenu kod djece u dobi od  
4 godine i starije.
Radi lakšeg doziranja, priložena je mjerna 
čašica.

Ako imate bilo kakvih nejasnoća ili pitanja, 
obratite se Vašem liječniku ili ljekarniku.

5.  Kako čuvati Bronchostop MAX 8u1?
Ovaj proizvod ne smijete upotrijebiti 
nakon isteka roka valjanosti 
navedenog na naljepnici i na kutiji. 
Rok valjanosti odnosi se na zadnji 
dan navedenog mjeseca.

Ne čuvati na temperaturi iznad 
25°C.
Nakon uporabe dobro zatvorite 
bocu. Nakon otvaranja boce, 
sadržaj iskoristite unutar 4 tjedna. 

Čuvati bocu u originalnom pakiranju 
radi zaštite od svjetlosti.

Ovaj medicinski proizvod čuvajte izvan 
pogleda i dohvata djece.
Radi očuvanja okoliša, pitajte Vašeg 
ljekarnika kako baciti medicinske proizvode 
koje više ne koristite. Ova će mjera pomoći 
u očuvanju okoliša.
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6. Sadržaj pakiranja i druge informacije
Kako Bronchostop MAX 8u1 izgleda?
Bronchostop MAX 8u1 je tekućina 
napunjena u smeđe staklene boce s 
originalno zatvorenim navojnim čepom. 
Dostupne veličine: do 120 ml, 200 ml i 
240 ml. Nisu sve veličine pakiranja nužno 
dostupne na tržištu. Priložena mjerna 
čašica sa skalom između 2,5 ml i 20 ml 
omogućuje precizno doziranje proizvoda.

Bronchostop MAX 8u1
HÄLSA Pharma GmbH 
Maria-Goeppert-Str. 5 
23562 Lübeck, Njemačka

Proizvodnja:
Kwizda Pharma GmbH
Effingergasse 21
1160 Beč, Austrija

Distributer:
Oktal Pharma d.o.o.
Utinjska 40
10 020 Zagreb, Republika Hrvatska

Mjerna čaša:
Kunststoffwerk Kremsmünster  
GmbH 
Kremseggerstraße 17 
4550 Kremsmünster, Austrija

Broj serije nalazi se na naljepnici i 
kutiji.

Datum posljednje revizije: prosinac 2025.
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